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Presentacion

La presente obra colectiva reune un trabajo desarrollado sistematica-
mente en el tiempo, entre profesores y profesoras que vienen repensando
criticamente el derecho constitucional chileno y su tradicion dominante.
Este Curso es la continuacion logica de trabajos como el libro Manual so-
bre Derechos Fundamentales: Teoria General (Contreras & Salgado eds.,
Santiago, LOM, 2017), porque aplica las categorias y presupuesto generales
de una teoria de los derechos fundamentales para analizar cada derecho en
particular. Se trata de un curso relativo a la parte especial de los derechos,
porque aborda el contenido especifico de un conjunto de derechos funda-
mentales.

Esta separacion entre teoria general y parte especial no ha sido del todo
clara en la dogmatica constitucional chilena. Algunos libros y manuales no
han destinado secciones o capitulos para analizar la teoria general de los
derechos y sus presupuestos, mientras que otros lo han hecho muy sucinta-
mente. Por otra parte, quienes han desarrollado una teoria general —como
Eduardo Aldunate (Derechos Fundamentales, Santiago, LexisNexis, 2008)
—, carecen de una parte especial que aplique dichas categorias a los dere-
chos establecidos en la Constitucion o en los tratados internacionales ratifi-
cados por Chile y que se encuentren vigentes.

Este libro viene, entonces, a llenar este vacio en la literatura nacional. El
Curso esta compuesto por 30 capitulos escritos por 38 profesores y profe-
soras de derecho constitucional y otras disciplinas afines. La cantidad de
los capitulos se explica porque se buscé incluir derechos que no habian
sido tematizados en nuestro pais, como el derecho a la autonomia vy el libre
desarrollo de la personalidad, derechos sexuales y reproductivos, derechos
de los nifios, derecho al matrimonio y a la proteccion de la familia, derecho
a la vivienda, derecho a la identidad y derechos de los migrantes. Ninguno
de estos derechos, ademas, se encuentra tipificado en el texto vigente de la
Constitucion chilena. Esta es una de las razones por la cual el Curso tras-
ciende la Constitucion de 1980 y no se circunscribe exclusivamente a ésta.
Al incorporar estos derechos hay una decision editorial detras. Mientras
que los libros y tratados chilenos han efectuado un repaso del catalogo de
derechos fundamentales de la Constitucion de 1980, este Curso pretende
visualizar derechos que se corresponden con demandas de grupos desaven-
tajados, o bien, desarrollos del derecho internacional que han comenzado a
tener un incipiente espacio en los conflictos o discusiones constitucionales.
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Por lo tanto, esta incorporacion de nuevos derechos redefine las coordena-
das de las materias constitucionales que debe abordar un manual y reduce
la relativa primacia que habian tenido los derechos de contenido econémico
de corte liberal.

El Curso, en consecuencia, incorpora derechos de corte clasico, pero
también derechos que se encuentran en discusion, tension y desarrollo. Den-
tro de los primeros, el Curso incorpora capitulos como el derecho a la vida,
derecho a la vida privada, a la honra, la libertad de conciencia, la libertad de
expresion y el derecho de propiedad, entre otros. Incluye, ademas, derechos
que no habian recibido el tratamiento exhaustivo que ameritaban, como el
derecho a la integridad personal, el derecho de acceso a la justicia, el debi-
do proceso y las garantias penales como limites sustantivos al ius puniendi
estatal. Dentro de los segundos, en tanto, encontramos no sélo los nuevos
derechos que ya mencionamos sino también derechos sociales, econémicos
y culturales que han tenido una importante evolucién en los tltimos afios,
como son los derechos en el trabajo, el derecho a la educacion, el derecho a
la seguridad social, el derecho a la salud o a un medio ambiente sano.

Al igual que en el Manual sobre Derechos Fundamentales: Teoria Gene-
ral, este libro tiene un enfoque critico respecto de la praxis dogmatica y ju-
risprudencial chilena. Los capitulos no reproducen meramente el texto de la
Constitucion y sus articulos. Si bien tienen una base conceptual, los autores
y autoras han efectuado una revision de los fundamentos de los derechos en
cuestion y los alcances problematicos de los mismos. Asimismo, dan cuenta
de la jurisprudencia nacional e internacional pertinente para comprender
los principales dilemas constitucionales de cada derecho. Este enfoque se
desacopla de la reverencia que, por afos, cierta literatura ha prestado al
tenor literal de la Constitucion y al valor interpretativo de las actas de la
Comision de Estudios para la Nueva Constitucion. Esta aproximacion per-
mite presentar de mejor forma los déficits de la Constitucion de 1980, pero
ademas posibilita otras lecturas de las disposiciones constitucionales, espe-
cialmente considerando el derecho comparado y el derecho internacional.
Bajo estas interpretaciones, el aborto o la eutanasia no se encuentran nece-
sariamente prohibidos, el derecho a la educacion supone deberes estatales
de prestacion y de regulacion que cuestionan la distribucion del mercado,
la libertad econémica no supone una restriccion a priori de la actividad em-
presarial del Estado y el derecho de propiedad no asegura la intangibilidad
de la regulacion legal o reglamentaria vigente.

Al tratarse de un libro que no depende exclusivamente del texto cons-
titucional vigente, el Curso tiene por objeto ser, a la vez, revision de la
practica actual y orientacion a la discusion constituyente que se esta desa-
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rrollando en nuestro pais. Sin duda, a la hora de discutirse los derechos en
una nueva Constitucion, este Curso brinda pautas y criterios para la delibe-
racion sobre contenidos constitucionales. Por ejemplo, la consagracion del
derecho de reunién en una nueva Constitucion debera hacerse cargo de la
problematica remisién normativa que hace el texto actual a las “disposicio-
nes generales de policia” y fijar con claridad qué fuente formal puede limitar
al derecho en cuestion. Otro caso es la formulacion actual del derecho a la
negociacion colectiva, que necesariamente sera revisado respecto de la posi-
bilidad de titularidad sindical y de su destinatario (la empresa o por rama).

No queda mas que agradecer a los profesores y profesoras de los distin-
tos capitulos del Curso. Coordinar una obra que involucra a un importante
numero de autores y coautores ha sido un desafio que, sin la fraternidad
académica de quienes integran este libro, no habria sido posible. Tampoco
lo habria sido sin la ayuda y apoyo de Alexandra Alamos Nanjari y Leo-
nardo Ortiz Mesias. Ambos colaboraron con particular acuciosidad en la
revision formal de cada uno de los textos. Esperamos que el Curso de Dere-
chos Fundamentales sea un insumo para la formacion universitaria y para
la discusion civica sobre una nueva Constitucion.
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